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Bemutatkozas

Szab6 Renata vagyok, harmadéves hallgat6 az Allamtudomanyi és Nemzetkézi Tanulmanyok
Kar Kozigazgatas-szervezo szakan. Budapesten sziilettem, mind az altalanos és kdzépiskolai
tanulmanyaimat is itt a févarosban végeztem el. Gimnaziumban a diakonkormanyzat tagjaként,
vettem részt az iskolai programok szervezésében és a diaktarsaim érdekeinek képviselésében.
Az évek soran igyekeztem minél hatékonyabban, segiteni és megoldast talalni minden
felmeriils problémara. A legfobb célom az volt, hogy sikeriiljon egy diakbarat, jb kedélyi
kozosséget kialakitani és olyan barati kapcsolatok Iétrejottéhez hozzajarulni, amelyek akér egy
egész életen at is kitarthatnak.

A 2020/2021-es tanév Ota vagyok a Hallgatéi Onkormanyzat tagja. Ezidé alatt betekintést
nyertem és atlathattam, hogyan miikodik egy ilyen szervezet. A valasztmany tagjaként ott
segitettem a kdzOs munkat, ahol csak tudtam, a nekem szant feladatokat a legjobb tudasom
szerint végeztem el. Valasztmanyi tagként az a megtisztel6 feladat ért, hogy részt vehettem a
mentroprogramban, golyataborban, mint mentorsegité. A mentorprogram ideje alatt nem csak
szakmailag fejlédtem sokat, az 0j baratok és a megszamlalhatatlan élmény emberileg is sokat
tett hozza a személyiségemhez. Hatalmas lelkesedéssel és odaadéssal kezdtem neki a
feladataimnak, célom volt, hogy mindent a legjobb tudadsom szerint végezzek el és minden
segitséget megadjak a csapatomnak.

A 2022-¢s tanév 6ta abban a megtisztel$ helyzetben vagyok, hogy én felelhetek az ANTK HOK
kommunikacios tgyeiért, mint kommunikacios referens. Ez magaba foglalja az Instagram és
Facebook oldalak kezelését, a kreativ anyagok elkészitését, megszerkesztését, valamint
szamtalan szertedgazd feladattal is szembeslltem, mint példaul a valasztmanyi fotozas
megszervezése vagy ¢éppen a kérdbivek létrehozasa. Ahogyan fentebb emlitettem a
mentorprogram egy igazan kilonds helyet foglal el a szivemben, igy az idei évben, kedves
bardtommal, Nagy Méaté Gergellyel ketten szerveztilk meg a mentorprogramot. Szemiink elott
Végig a golyak erdekei lebegtek és az, hogy egy feledhetetlen golyahetet és golyatabort tudjuk
nekik 1étrehozni a mentorokkal és szervezokkel egyiitt és visszaadni mind azt a jot és segitseget,
amit mi is kaptunk tanulmanyaink elsé évében. A mentorok alapos felkészitést kaptak, ugyanis
egészen marcius Ota részt vettek tréningeken és szakmai felkészitéseken, valamit a nyar
folyaman kettd Osszerazo alatt fejleszthették magukat. Biiszkén mondhatom, hogy minden jel
arra utal, hogy a felkészitésiik megfeleld volt, valamint csodalatosan megtettek mindent, amit
egy mentornak meg kell tennie. gy egy igazéan sikeres mentorprogramot tudhatunk magunk
mOogott.

Motivaciom

Az egyik f6 motivaciom, hogy az egyetemi éveink emlékezetesen teljenek és igazi dsszetartd
kozosségként tudjunk mitkodni. Ez egy olyan dolog, amit mindig szem el6tt fogok tartani.

Szeretnék a részese maradni a Hallgatdi Onkormanyzatnak, teljes mértékben kibontakozni és
megvaldsitani a terveimet. Ugy érzem, hogy az eltelt ketté év utan sem csiiggedt a lelkesedésem
és az odaadasom. Latom a lehetéséget a folyamatos fejlodésre és arra, hogy kdzosen barmit
elérhetiink.



Terveim

Kommunikécios tervek

Vélemenyem szerint, a kari kommuniké&ciot az elmult egy évben sokkal mutatsabbé és szebbé
sikeriilt tennem. Ugy gondolom, hogy ez a Facebook és az instagram oldalaink kinézetén,
megjelenésen is latszik. A jovoben még jobba és mutatosabba szeretném tenni a kari
kommunikaciot, annak érdekében, hogy minden informacié megfelelé modon eljusson
hozzétok, a hallgatokhoz.

Kommunik&cidval kapcsolatos otleteim egyike volt, azoknak a kdzdssegi oldalakon jatszhato
jatékoknak a visszahozésa, megvaldsitasa, amelyek megmozgatjak a hallgatokat. Egyes jeles
napokon a Kommunikéacios és Média Bizottsaggal készlltink instagramon jatszhaté kvizekkel,
amelyeknek hatalmas sikere volt. A vilagnapokra mindig apré ismertetdkkel és szintén
kvizekkel késziltiink, amelyek megtekintése és a hallgatok aktivitasa kiemelkedé szamoknak
orvendett. fgy nem kérdés szamomra, hogy az ilyesfajta posztokat a jov6ben is szeretném
rendszeresiteni. A kérdezz-felelek instagram storykat szintén megtartandm, hiszen ez is
rengeteget segitett a tajékozddasban a hallgatoknak példaul a vizsgaiddszak elott.

Anonim visszajelzé doboz

Ezt a dobozt, az Orczy Uti Kollégiumban helyezném ki. Ebbe a dobozba a hallgatok anonim
modon tudnanak visszajelzéseket kldeni, vagy olyan észrevételeket leirni, amelyek esetleg a
HOK figyelmét elkeriilték, de érdemes lenne vele torddni, foglalkozni.

Kviz estek

A kommunikacio mellett természetes szeretnék mas teriletekkel is foglalkozni. Régen
dédelgetett almaim kdz¢ tartoznak a kiilonboz6 tematikaja kviz estek, ilyen lenne példaul egy
Harry Potter kvizest, vagy egy Magyar Trash Night est, ahol a hallgatok 4-5 s csapatokban
tudnéanak egyiitt jatszani, akar az egyetem teriiletén, akar egy kiilsés helyszinen.

Jotékonysag

Amellett, hogy a hallgatok mindennapjait igyekszem segiteni, szeretnék segiteni olyan

raszorul6 gyermekeknek és csaladosoknak, amelyek hatalmas nehézségekkel kiizdenek igy egy
karacsony el6tti adomanygytijtést mindenképpen szeretnék megszervezni.

Zar6 gondolatok

Bizom benne, hogy az eddig megszerzett tapasztalataimat a jovében is fogom tudni
hasznositani, és hogy a tovabbiakban is aktivan képviselhetlek Benneteket. Hatarozott,
segitékész és gondoskodé személyiségnek tartom magam. Remélem, hogy tapasztalataim és
tulajdonsagaim alapjan tovabbra is ugy gondoljatok, hogy van helyem a Hallgatoi
Onkormanyzatban. Hiszem, hogy terveim megvalésitasra keriilhetnek, de ahhoz Ratok is
szilkségem lesz! Kerlek timogassatok szavazataitokkal, hogy ez mind valora véalhasson.
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